
Солнечная на Оке

МЕНЮ

P I Z Z A    /    П И Ц Ц А

Тесто ферментируется 72 часа

32 см. M a r g h e r i t a    /    М а р г а р и т а  …........................................... 580 ₽

соус из томатов, Моцарелла, базилик, оливковое масло  

32 см. P e p p e r o n i    /   П е п п е р о н и ….............................................. 720 ₽

соус из томатов, Моцарелла, Пепперони, оливковое масло

32 см. P e r a e   C o r g o n z o l a   /   Г р у ш а   Г о р г о н з о л а …….... 750 ₽

Моцарелла, Горгонзола, груша

32 см. P r o s c i u t t o  e  F u n g h i   /   В е т ч и н а   и   г р и б ы  .…....... 980 ₽
соус из томатов, Моцарелла, пармская ветчина, итальянские шампиньоны, 

оливк.масло

32 см. 4  f o r m a g g i   /   4  с ы р а ............................................................. 850 ₽

Моцарелла, Горгонзола, Скаморца, Пармиджано

32 см. F o c a s s i a   /   Ф о к а ч ч а  
с розмарином       …........................................................................................... 290 ₽

с сыром Пармезан     …..................................................................................... 380 ₽

с соусом Песто       …........................................................................................ 340 ₽

Мы готовим для Вас ПИЦЦУ по традиционному тосканскому рецепту,

как научил нас Daniele Casale  итальянский шеф-пиццайоло

Для приготовления основы мы используем муку  

 и оригинальный сардинский соус из помидор 

из твердых сортов пшеницы континентальной Италии

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

Б Л Ю Д А    Д Л Я    З А В Т Р А К А

300 гр. КАША  ОВСЯНАЯ     ….................................................................... 220 ₽

на молоке /  на воде / на кокосовом молоке

140/30 гр. СЫРНИКИ      ….............................................................................. 340 ₽

подаются со сметаной, 2 шт. на порцию

150/30 гр. БЛИНЧИКИ С НАЧИНКОЙ     …….................................................. 360 ₽

начинка: говядина, курица. Подаются со сметаной, 2 шт. на порцию

250/60 гр. ШАКШУКА ИЗ 3-х ЯИЦ      …........................................................... 450 ₽

с натуральными протертыми помидорами. Подается с Чиабаттой

130 гр. ОМЛЕТ или ГЛАЗУНЬЯ ИЗ  2-х ЯИЦ    ………………………............ 230 ₽

подается с Чиабаттой

40 гр. добавка  (сыр / ветчина / томат / бекон / шпинат) 60 ₽

110 гр. КРУАССАН СО СЛАБОСОЛЕНОЙ СЁМГОЙ       …....................... 420 ₽

сливочный сыр, свежий огурец, укроп, сёмга

200 гр. СЕНДВИЧ С ВЕТЧИНОЙ И СЫРОМ        …................................... 230 ₽

можем приготовить в запечённом виде

150/30 гр. БЛИНЧИКИ    ................................................................................. 280 ₽

на выбор:  со сметаной / джемом / сгущенкой / медом

250 мл. СОК  АПЕЛЬСИНОВЫЙ  СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ  ……………………… 350 ₽

250 мл. СОК  МОРКОВНЫЙ  СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ  ……………………..…… 220 ₽

С А Л А Т Ы

230 гр. ОЛИВЬЕ С ТЕЛЯТИНОЙ      …........................................................................ 450 ₽

классический "Оливье" с перепелиным яйцом и майонезом

260 гр. ЗЕЛЕНЫЙ САЛАТ ИЗ АВОКАДО С СЫРОМ ФЕТА   …............................... 670 ₽

огурец свежий, горошек, оливки, болгарский перец

200 гр. МИКС САЛАТ С КОПЧЕНОЙ ФОРЕЛЬЮ  …............................................... 720 ₽

подается с драником и ароматным маслом

230 гр. ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ      …................................................................................ 550 ₽

подается с Черри и перепелиным яйцом

230 гр. ЦЕЗАРЬ С ТИГРОВЫМИ КРЕВЕТКАМИ   …................................................. 750 ₽

подается с Черри и перепелиным яйцом

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

З А К У С К И

150/60/25 ДРАНИКИ С СЕМГОЙ …................................................................................ 650 ₽

со сливочным кремом и укропом

120/20 гр. СПРИНГ РОЛЛЫ С КРЕВЕТКОЙ   ...…........................................................ 470 ₽

со свежими овощами и соевым соусом, 2 шт. на порцию

190 гр. БРУСКЕТТЫ С  ВЯЛЕНЫМ МЯСОМ И ГРУШЕЙ   ……….......................... 590 ₽

мини брускетты, 3 шт. на порцию

170 гр. БРУСКЕТТЫ С КОЗЬИМ СЫРОМ И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ   ............ 680 ₽

мини брускетты, 3 шт. на порцию

100/75/100 СЕЛЕДКА МАЛОСОЛЬНАЯ …....................................................................... 450 ₽
с картофельными дольками и тостами из Бородинского хлеба

160/40 гр. СЫРНОЕ ПЛАТО   ....................................................................................... 720 ₽

ассорти сыров, мед, грецкий орех, крекер

З А К У С К И    К    П И В У

120/30 ЧЕСНОЧНЫЕ РЖАНЫЕ ГРЕНКИ       ….......................................................... 330 ₽

подаются с сырным соусом, 3 шт. на порцию

600/90 гр. СЭТ К ПИВУ № 2 (рекомендуем на компанию)   ......................................... 1 100 ₽

крылышки куриные, ребрышки, чипсы из бекона, колбаски Халяль,

картофельные дольки, кетчуп, горчица, сырный соус

С У П Ы

300 гр. БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ И ТОСТАМИ С САЛОМ      …................................... 470 ₽

300 гр. СОЛЯНКА СБОРНАЯ МЯСНАЯ      …............................................................... 550 ₽

300 гр. СУП-ЛАПША С КУРИЦЕЙ      …........................................................................ 320 ₽

300 гр. УХА ИЗ СУДАКА ПО-ОКСКИ      …................................................................... 450 ₽

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

Г О Р Я Ч И Е    Б Л Ю Д А

135/60/30 СТЕЙК ИЗ СВИНИНЫ НА ГРИЛЕ      …......................................................... 690 ₽

свинина с розмарином, томатами и домашним соусом

350 гр. БЕФСТРОГАНОВ ИЗ ВЫРЕЗКИ ГОВЯДИНЫ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ  ...….. 980 ₽

подаётся с картофельным пюре

150 гр. НЕЖНЫЕ КУРИНЫЕ КОТЛЕТКИ      ….......................................................... 540 ₽

приготовлены из филе фермерского цыпленка со сливочным маслом

350 гр. СВИНАЯ ВЫРЕЗКА ПО-ТАЙСКИ      …......................................................... 750 ₽

с ананасом и овощами в тайском соусе

300 гр. УДОН С КУРИЦЕЙ      ….................................................................................. 680 ₽

с овощами, приготовлен в паназиатском стиле

220/150 гр. ФИЛЕ УТКИ       …............................................................................................. 940 ₽

с карамелезированным яблоком и соусом из вишни

250/150 гр. ДОРАДО ЗАПЕЧЕННАЯ В ФОЛЬГЕ С ОВОЩАМИ      ….......................... 990 ₽

с овощами и соусом Наршараб

125/100 гр. ФИЛЕ КОНГРИО НА ГРИЛЕ      …................................................................ 790 ₽

со стручковой фасолью и печеными Черри

220 гр. БАРАБУЛЬКА ЧЕРНОМОРСКАЯ      …........................................................ 770 ₽

обжаренная на сковородке в кукурузной муке

200/50 гр. ПЕЛЬМЕНИ ДОМАШНИЕ      …..................................................................... 520 ₽

свинина с говядиной, подаются со сметаной

200/50 гр. ПЕЛЬМЕНИ С ОЛЕНИНОЙ      ….................................................................. 580 ₽

в черном тесте, подаются со сметаной

250 гр. КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ НА СКОВОРОДЕ      …...................................... 290 ₽

добавка лук      ......................................................................................................................... 30 ₽

 добавка вешенки   ................................................................................................................ 90 ₽

30 гр. СОУСЫ В АССОРТИМЕНТЕ     
Тар-тар, барбекю, сырный, кетчуп, майонез, сметана, 

горчица, хрен, соевый, растительное масло     ………………….………………….. 60 ₽

песто, ореховый соус Гамадари,оливковое масло   ………………............................ 90 ₽

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

П А С Т А

300 гр. СПАГЕТТИ КАРБОНАРА      ….................................................................... 630 ₽

300 гр. ФАРФАЛЛЕ 4 СЫРА      …............................................................................ 570 ₽

300 гр. ФЕТУЧИНИ С ЛОСОСЕМ И ШПИНАТОМ      …........................................ 890 ₽

300 гр. СПАГЕТТИ БОЛОНЬЕЗЕ      …..................................................................... 680 ₽

Г А Р Н И Р Ы

190 гр. СТЕЙК ИЗ БРОККОЛИ      …......................................................................... 320 ₽

с ореховым соусом Гамадари

180 гр. БАТАТ ЗАПЕЧЕНЫЙ      …............................................................................ 360 ₽

150/30 гр. КАРТОФЕЛЬ ФРИ      …................................................................................. 290 ₽

подается с Кетчупом

200 гр. КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ      …...................................................................... 260 ₽

250 гр. ОВОЩИ ГРИЛЬ      ….................................................................................... 450 ₽

цукини, черри, перец с соусом Песто и кедровыми орехами

Б У Ф Е Т
(Шведский стол)

Оплатить и уточнить время работы Буфета

 можно на стойке ресепшн или в Баре 

Буфет располагается на втором этаже здания Кафе

ЗАВТРАК   ........................................................................................................... 650 ₽

ОБЕД   …............................................................................................................. 850 ₽

УЖИН   ………………………………………………………………………. 850 ₽

ТРЕХРАЗОВОЕ ПИТАНИЕ   (в часы работа БУФЕТА)  …............................... 2 350 ₽

 Для детей до 3-х лет (включительно) Буфет бесплатно,

                   до 6-ти лет (включительно) скидка 50% 

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

Д Е Т С К О Е    М Е Н Ю

300 гр. КАША  МОЛОЧНАЯ  ОВСЯНАЯ     …............................................. 220 ₽

на молоке или на воде

150 гр. САЛАТ  КРАБОВЫЙ  "ЗАЙЧИК"  .................................................... 280 ₽

огурец свежий, яйцо, кукуруза, крабовые палочки, майонез

150 гр. САЛАТИК  "БАБУШКИНА  ГРЯДКА"  .............................................. 180 ₽

капуста, морковь, подсолнечное масло

300 гр. СУП - ЛАПША  С КУРИЦЕЙ   ........................................................ 320 ₽

150/20 гр. БАБОЧКИ  С  СЫРОМ     ….......................................................... 350 ₽

паста Фарфалле, сыр Пармезан

90/150/20 гр. КУРИНЫЕ  "КНОПСЫ"   ................................................................ 350 ₽

мини тефтели, подаются с картофельным пюре и сырным соусом

200/50 гр. ПЕЛЬМЕШКИ  "МАЛЫШАРИКИ"    ............................................... 390 ₽

куриные пельмени, подаются с соусом на выбор: сметана, кетчуп или майонез

150/30 гр. КАРТОФЕЛЬ  ФРИ   ...................................................................... 290 ₽

подается с Кетчупом

200 гр. КАРТОФЕЛЬНОЕ  ПЮРЕ  ............................................................. 260 ₽

на молоке, со сливочным маслом

150/30 гр. БЛИНЧИКИ    ................................................................................. 280 ₽

на выбор:  со сметаной / джемом / сгущенкой / медом

300 гр. МОРС  КЛЮКВЕННЫЙ    ............................................................... 170 ₽

300 гр. СОК  в  ассортименте  .................................................................... 130 ₽

яблочный, вишневый, персиковый, апельсиновый, ананасовый, томатный

250 мл. ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД С МОЛОКОМ  ............................................ 250 ₽

М О Р О Ж Е Н О Е 

Ассортимент  мороженного (в наличии), пожалуйста, уточняйте у  официанта

100 мл. Два  шарика  в ассортименте:  ...………………………………………….... 340 ₽

ДЫНЯ

КРЕМ-БРЮЛЕ

МОХИТО

ПЛОМБИР

СЫРНОЕ С ГОРГОНЗОЛОЙ

ФИСТАШКА

ШОКОЛАД

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

Д Е С Е Р Т Ы

Ассортимент десертов дня представлен на витрине 

100 гр. Чизкейк Нью-Йорк    …………….............................................................................. 230 ₽
133 гр. Торт Хамелеон       …................................................................................................ 350 ₽
141 гр. Торт  Медовик       ….................................................................................................. 290 ₽
120 гр. Торт  Захер     ……………............................................................................................ 290 ₽
113 гр. Торт Малина-Фисташка  …………...…………………………………..………….. 350 ₽
90 гр. Пирожное креманка "Манго-маракуя" ……..……………………………………. 290 ₽

130 гр. Торт Морковный    ……………………………………………………………………. 290 ₽
18 гр. Макарун  в ассортименте    ………………………………………………………… 95 ₽

50 гр. МЁД      ……….……………………………...………………………………………. 150 ₽

Ч А Й

400 мл. ЧАЙ ЧЕРНЫЙ  в чайнике    …........................................................................ 240 ₽

классический, с бергамотом, с чабрецом, имбирный, фруктовый

400 мл. ЧАЙ  ЗЕЛЕНЫЙ в чайнике      ….................................................................... 240 ₽

классический, Сенча, Жасмин, Улун

400 мл. ЧАЙ ТРАВЯНОЙ  в чайнике      ….................................................................... 240 ₽

липа, иван-чай, мята, ройбуш, микс

1000 мл. ЧАЙ ЧЕРНЫЙ / ЗЕЛЕНЫЙ / ТРАВЯНОЙ в чайнике ................................... 370 ₽

в ассортименте

400 мл. ОБЛЕПИХА  С МЕДОМ И КОРИЦЕЙ    ...................................................... 280 ₽

1000 мл. ОБЛЕПИХА  С МЕДОМ И КОРИЦЕЙ    ....................................................... 490 ₽

К О Ф Е

30 мл. ЭСПРЕССО      …............................................................................................... 190 ₽

50 мл. ЭСПРЕССО  - ЛУНГО  .................................................................................. 190 ₽

170 мл. АМЕРИКАНО   ............................................................................................... 200 ₽

200 мл. КАПУЧИНО    …................................................................................................ 250 ₽

250 мл. ЛАТТЕ   ….......................................................................................................... 280 ₽

200 мл. ГЛЯСЕ с шариком ванильного мороженного    …........................................ 250 ₽

250 мл. ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД С МОЛОКОМ  …........................................................ 250 ₽

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

П И В О

500 мл. ПИВО в ассортименте      …........................................................................... 220 ₽

500 мл. CASPARY BRAU в ассортименте      …......................................................... 290 ₽

нефильтрованное

330 мл. CASPARY BRAU  безалкогольное     …......................................................... 250 ₽

К О К Т Е Й Л И    Б Е З А Л К О Г О Л Ь Н Ы Е

400 мл. МОЛОЧНЫЙ КОКТЕЙЛЬ      …....................................................................... 250 ₽

молоко, мороженное, сироп в ассортименте

400 мл. ЦИТРУСОВЫЙ КОКТЕЙЛЬ      …................................................................... 250 ₽

апельсиновый сок, ананасовый сок, сок лимона, Гренадин

400 мл. РОЗОВЫЙ СЛОН      …................................................................................... 250 ₽

Лимонад, яблочный сок, Гренадин

400 мл. МОРСКАЯ ВОЛНА      …................................................................................ 250 ₽

ананасовый сок, Спрайт, сироп Блю Курасао, мятный сироп

300 мл. ЭСПРЕСС ТОНИК    …..................................................................................... 250 ₽

эспрессо, тоник 

Х О Л О Д Н Ы Е    Н А П И Т К И

300 мл. МОРС КЛЮКВЕННЫЙ  домашний    …...................................................... 170 ₽
1000 мл. …………………………………………...…...................................................... 550 ₽

300 мл. СОК в ассортименте      …........................................................................... 130 ₽
1000 мл. яблочный, вишневый, персиковый, апельсиновый, ананасовый, томатный 350 ₽

500 мл. КВАС      …..................................................................................................... 150 ₽
1000 мл. ……………...................................................................................................... 190 ₽

500 мл. ЛИМОНАД    в ассортименте   ….............................................................. 180 ₽

500 мл. МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА  газ/б.газ   .......................................................... 80 ₽
1500 мл. ……………………………………………....................................................... 150 ₽
1000 мл. НАРЗАН / РЫЧАЛ-СУ  ……...…………..................................................... 230 ₽
500 мл. БОРЖОМИ / НАРЗАН  в стекле  ………………………………………….. 270 ₽

330 мл. ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ  в ассортименте    …................................. 160 ₽
500 мл. …………………………………………………………..................................... 190 ₽

1000 мл. ТОНИК   …………………………………………….. …................................. 220 ₽

300 мл. МОЛОКО        ……………………….............................................................. 100 ₽

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        



Солнечная на Оке

Б А Р Н Ы Е   М Е Л О Ч И

1 шт. МОРОЖЕНОЕ В УПАКОВКЕ      …............................................................. 150 ₽

20 гр. ШОКОЛАД  "Аленка"    .............................................................................. 50 ₽

БАТОНЧИКИ ШОКОЛАДНЫЕ (Марс, Сникерс, Баунти, Твикс)  ........ 100 ₽
100 мл. ШОКОЛАД  в ассортименте   ..................................................................... 230 ₽
100 мл. ШОКОЛАД  Горький "Априори"  …........................................................... 330 ₽

50 гр. КЕШЬЮ / МИНДАЛЬ     ................................................................................ 180 ₽
50 гр. ФУНДУК / ФИСТАШКИ     ........................................................................... 140 ₽
50 гр. АРАХИС     …………………………………………..................................... 50 ₽

40 гр. ЧИПСЫ  Lays   ………………….…………………..................................... 120 ₽
70 гр. ЧИПСЫ  Lays    …………………………………………............................. 170 ₽
40 гр. СУХАРИКИ  "Три корочки"  …………………………................................... 70 ₽
60 гр. СУХАРИКИ  "Три корочки"  …………………………................................... 120 ₽

1 шт. ЖЕВАТЕЛЬНАЯ РЕЗИНКА      …................................................................... 100 ₽
1 шт. ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ      ….................................................................... 100 ₽
1 шт. КОФЕ РАСТВОРИМЫЙ      …........................................................................ 100 ₽

ПРОБКОВЫЙ СБОР      …................................................................................ 100 ₽

    употребление, принесенной с собой, алкогольной продукции

    возможно при наличии фискального чека на данную продукцию

за 1 гостя     

(1 бокал)

Обслуживание от 7 гостей   +10% к стоимости счета 

Часы работы кухни:    с 9:00 до 21:30

Часы работы бара:     с 9:00 до 23:00

Телефон Кафе:

+7 (900) 158 - 00 - 02

Доставка в номер +10% к сумме 

счета (минимум 100р.)        


